
基督教中華宣道會恩友堂 
     全年主題：行在聖靈中 

     2025 年 12 月 7 日〈聖餐〉主日崇拜週刊 

 

聚會時間 早 堂（上午 9：15） 午 堂（上午 11：00） 

聚會地點 一 樓 禮 堂 

序 樂 會 眾 靜 默 

宣召、祈禱 
冼玉珍姊妹 鄭婉媚執事 

路加福音 3：4下、6 

詩歌讚美 登耶和華的山、愛永不止息、無價至寶（普通話） 

牧 禱 郭智釗傳道 何家傑傳道  

讀 經    羅馬書 15：4-13（新漢語譯本） 

證 道 
林麗儀傳道 

講題：係咩叫我們忍得過 

回應詩 憑信跨過 

金 句 
所以，你們要彼此接納，如同基督接納你們一樣， 

歸榮耀給上帝。     〈羅馬書 15：7〉（和修版） 

聖 餐   羅馬書 15：1-6（新漢語譯本） 

唱 詩 奇異的愛 

奉獻及祈禱 

感恩歌 

地上所有的，…十分之一是耶和華的，是歸給耶和華為聖的。 

〈利未記 27：30〉 

祝 福 温寶儀牧師 

阿們頌 會 眾 

家事報告 温寶儀牧師 

彼此問安 主賜福你 

殿 樂 默 禱 

          彼此分享及代禱 

 



                     牧者心聲 ～ 盼 望     〈郭智釗傳道〉 

上星期發生的大埔宏福苑火災，讓整個香港社會陷入悲痛、哀傷、

憤怒、絕望、無力之中…在憂傷的光景中，或許我們連開口敬拜也感覺

吃力，連禱告也感到無力。在大火的陰霾下進入了將臨期，將臨期是一

個預備自己身心，學習放下懷疑與懼怕，專注等待萬代之君耶穌降生的

日子。（2025靈修紮札記前言） 

將臨期靈修材料第一周的主題是盼望之鑰： 

盼望發自對黑夜的哀嘆，為黑暗呑蝕人性而悲傷。若是無情、自私、

狂妄和自大無限制地擴大，社會就出現許多壓迫他者的深坑與吞噬他人

靈魂的黑洞。受傷的心靈在憤怒中往往呼喚更深、更幽的黑暗，不再思

念昔日的良善。將臨期中的盼望是向光明打開一扇窗，在禁閉的沮喪中

醒視與敬畏神聖的存在！期待良善的心，等待神性的轉化和超越，讓不

斷醜化人性的破壞力可以受到制衡。 

盼望的想像得以超越現實的邪惡與人性的殘缺，引領人心轉向日光

之上的神，看見祂是歷史的主，是運籌帷幄的神。在一個謊言處處、是

非顛倒的時代中，依然堅持以敬畏的心明辨事實、以善勝惡，保存心中

僅有的一絲光明，不容許上帝所賜的美善消逝於血氣鬥爭中。 

在火災事件中我們見到很多制度上的黑暗、人性的醜惡，但同時也

見到人性的美善，例如是消防員「從來沒有放棄」地搜救生命，前線醫

護人員謹守崗位為傷者進行急救、熱心市民自收集獻物資及擔當義工協

助災民、一些良心企業捐款及提供餐點…我們可以這些事中看見美善、

看見盼望。 

盼望在基督將臨中創建聖餐群體的人性，在高舉勝者為王的英雄主

義前，聖餐群體強調同一身體的不同肢體，誰也不能向誰誇口；在為取

勝而不惜迫入牆角的變局中，仍然因為敬畏神而尊重對手的尊嚴，甚至

善待仇敵、留有餘地；在各自顧著為自己利益加以爭取與肆意擄掠時，

聖餐群體以犠牲和給予活出在基督裡的新造人性，這人性是將臨的基督

賜給絕望者的聖誕禮物！1 

求主賜智慧給教會，教導我們懂得怎樣在這苦難中長期與災民同行、

傳遞關愛、送上祝福、活出從上主而來的美善與盼望﹗ 

願我們在火災事件、在生活的高低起跌中，也看見上帝的作為、看

見盼望，確信以馬內利的主必然與我們同在。 

 
1 http://christiantimes.org.hk，時代論壇時代講場，2016.12.6 
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【家事報告】 

基督教中華宣道會恩友堂有限公司會友大會 本主日午堂崇拜後至下午

1：30 在禮堂舉行，歡迎非會友列席。議程： 

1) 接納董事(執事)會之周年報告書 

2) 接納 2024-25 年度的財務報告(包括資產負債表、損益表及核數報告) 

3) 報告應屆的核數師 

4) 報告 2025 年董事(執事)選舉當選人 

核數報告及 2 位候選人 ─ 鄧恩賜(現任董事(執事))、黎浠泓的參選心聲

已張貼在壁報版。 

 

恩友家守望會 於 12 月 10 日(三)，晚上 8:00-9:15 在恩友中心舉行，讓

我們為教會~初職團契、社會和世界禱告，鼓勵弟兄姊妹一同參與，以禱

告共建神國及教會。 

 

2026年月曆 本堂為每個家庭預備了一個月曆，會眾可於崇拜後到接待

處向幹事索取。 

 

喜樂團契~福音聚會 

馬賽克杯墊工作坊 - 拼貼色彩人生 

日期：12 月 13 日（六） 

時間：上午 10:00-11:45    地點：馬可賓中學 G12-13 室 

對象：65 歲以上 

內容：專人協助製作杯墊、福音信息、詩歌、小食 

（鼓勵弟兄姊妹邀請未信的親友或未有參加團契的肢體來參與） 

報名：24684007 林子沛傳道 （名額有限，必須報名） 

 

心靈創意拼貼工作坊成果展覽 

日期：12 月 14 日(日)       時間：上午 10:30 至下午 3:30 

地點：新玻璃房（馬可賓中學地下女洗手間對出） 

內容：展示上個月心靈創意拼貼工作坊參加者的創意與個人故事，透過導

賞環節和作品互動，讓大家認識教會內弟兄姊妹，感受藝術中的真摯交流

和溫暖。 

查詢：吳慧善姊妹（香港教育大學創意藝術與文化榮譽學士四年級）或 

林子沛傳道 24684007         報名導賞團：接待處 

※導賞團時間： 

第一節：上午 10:40-11:00、第二節：下午 12:45-1:05、第三節：下午

2:40-3:00 (每節 20 分鐘，15 人為上限、第一、二節有老友記導賞） 
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平安夜派單張 參與弟兄姊妹會隨本堂報佳音隊伍出發，沿途派發聖誕節

音樂晚會單張/福音單張，集合時間：12 月 24 日(三)，晚上 7:40，集合

地點：馬可賓中學大茶壺，參與肢體請到接待處報名。查詢：温寶儀牧

師。 

 

2025聖誕音樂晚會 

日期：12 月 25 日（四）  時間：晚上 7:30-9:00 

地點：馬可賓中學一樓禮堂 

鼓勵弟兄姊妹邀請親友一同出席。 

（宣傳單張和短片上載於教會 Facebook/IG，歡迎轉發給親友。） 

 (Facebook)                  (IG) 

 

尋找第 100隻流散羊 ─ 台南短期服侍隊分享祈禱會 

2025 年 12 月 9 日(二)     下午 7:45- 9:15 

地點：香港九龍塘基督教中華宣道會蝴蝶谷基址辧公室 - 九龍長沙灣永

康街 9 號 601-602 室（港鐵荔枝角站 C出口） 

現場和網上 Zoom 平台同時進行分享祈禱會 

報名： 

 

 

          

 

2026年 1-3月主日學課程  

1. 初信成長之旅：價值觀重整之旅 

2. 新/舊約證書課程：1.兩約之間歷史  2.舊約導讀續篇 

3.「延 SUN 之道」—後先知書 

4. 浸禮/轉會班 

詳情請參閱教會網頁恩友的事/活動消息，報名請在網上自行註冊： 

http://www.yanyauchurch.org/course，亦可在接待處報名。歡迎會眾 

參加。 

 

 

 

 



 
恩友堂聚會地點（馬可賓中學） 
地址：屯門石排頭路 17 號馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學內 

宗教資源中心~開放時間：星期一至六，上午 9:30 ─下午 5:30 

電郵：info@yanyauchurch.org 電話：2468 4007 

網址：www.yanyauchurch.org 傳真：2454 9902 

恩友堂辦公室（恩友中心） 
地址：屯門新安街 2 號富益商業大廈 8 樓 801 室 

 

電話：6811 1385 
恩友學院  網址：http://www.yanyauchurch.org/course   

 
奉獻方法  1.現金〈如郵寄，不適用於現金〉 

2.可用劃線支票，抬頭請寫『中華宣道會恩友堂』或 

『TCCMA Yan Yau Church』 

3.轉賬或直接存入「香港上海匯豐銀行」 帳戶：149-613200-001 

(銀行入數收據顯示英文名稱：TCC & MAYYCL； 

入數收據請上載到以下 Google Form 內 https://shorturl.at/0qtWH 

或 Whatsapp 到 4473 8345(請寫上姓名及奉獻細項)，以供本堂作記錄) 

https://shorturl.at/0qtWH

