
 基督教中華宣道會恩友堂 
         全年主題：行在聖靈中 

       2025 年 6 月 22 日主日崇拜週刊 

 

聚會時間 早 堂（上午 9：15） 午 堂（上午 11：00） 

聚會地點 一 樓 禮 堂 

序 樂 會 眾 靜 默 

宣召、祈禱 
盧天胤弟兄 任沃偉執事 

詩篇 15：1-2 

詩歌讚美 

全地至高是我主、 

聖靈的江河（普通話）、平安如江河（普通話）、 

求賜復興之火 

牧 禱 林子沛傳道 何家傑傳道 

讀 經  約翰福音 7:37-39、4:13-14、14:16-17（新漢語譯本） 

證 道 
温寶儀牧師 

講題：聖靈是與人同在的神 

回應詩 聖靈的江河（普通話）、平安如江河（普通話） 

金 句 

耶穌回答說：「凡喝這水的人，還要再渴，但人若喝我所 

賜的水，就必定永遠不渴。我所賜的水要在他裏面成為 

泉源，湧流到永生。」〈約翰福音 4：13-14〉（新漢語譯本） 

奉獻及祈禱 
(常費及慈惠奉獻) 

感恩歌 

地上所有的，…十分之一是耶和華的，是歸給耶和華為聖的。 

〈利未記 27：30〉 

差遣禮 青少年台南短期服侍隊  -- 

祝 福 温寶儀牧師 

阿們頌 會 眾 

家事報告 温寶儀牧師 

彼此問安 主賜福你 

殿 樂 默 禱 

          彼此分享及代禱 

 



                 牧者心聲 ～ 屬靈爭戰的警醒    〈林麗儀傳道〉 

青少年台南短期服待預備過程中，讓我再次警醒我們所作的服侍，

是屬靈爭戰，是與天空的掌權者爭戰。 

有時有人以為「屬靈爭戰」只是靈恩派教會才強調的課題，表現於

某種獨特的事工形式，例如驅鬼、釋放事工。。但屬靈爭戰其實是聖經中

一個重要主題。。耶穌開始傳道時，不單在言語上傳揚「天國近了」，更驅

逐邪靈，治好許多人的疾病；顯示出神的國和那敵對神的勢力確實存在。1 

以弗所書二章 1 至 3 節︰ 

你們死在過犯罪惡之中，祂叫你們活過來。那時，你們在其中行事

為人，隨從今世的風俗（世界）。，服服空中掌權者的首領（魔鬼）。，就是

現今在悖逆之子心中運行的邪靈。我們從前也都在他們中間，放縱肉體

的私慾（肉體）。，隨肉肉體和心中所好好的行行，本為怒之之子，和人人

一樣。 

經文讓我們知道，我們會面對世界潮流風俗、不健康的社會及文化

價值取向所影響；我們也會面對肉體私慾的誘惑。，人類內在作惡的習性

或傾向。；還有魔鬼的邪惡勢力，牠是「空中掌權者的首領」、「在悖逆之

子心中運行的邪靈」。暗示牠既統領肉一群有超自然能力的邪惡靈體，亦

怒以深入影響人心，聖經也提醒仇敵魔鬼如同咆哮的獅子，走來走行，

尋找怒吞吃的人。(彼前 5:8)所以魔鬼會引誘人犯罪，使人遠離上帝。2 

我們認識魔鬼的工作，但並非要高舉牠的能力。，是是要習習抗魔魔

鬼作屬靈爭戰。首先要謹慎，要警醒(彼前 5:8)。，警醒乃是為了「禱告」，

要知道我們只是人，也會落入試探，要懂得倚靠上帝。 

彼得提醒神的兒女：「你們要用堅固的信心抗擋牠。」保羅也提醒信

徒要穿起神賜的盔甲抗擋魔鬼。，就是把握神所賜的真理以帶子束腰。、公

義作護心鏡。、和平的福音作鞋子、信心作盾牌。、救恩的頭盔。、聖靈的寶

劍。。(弗 6:13-18) 神讓人有抗魔魔鬼的的能力，我們要懂得依靠上帝來

面對屬靈爭戰。 

再進一步思考屬靈爭戰不只是在短宣、較落後的地方、又或在傳福

音時出現，實際上在我們每天生活中也要警醒禱告，在日常的處境中，

魔鬼也在尋找怒吞吃的人。 

 

 
1 網上資料︰基督教今日報，《屬靈爭戰三大仇敵，「肉體」最麻煩 認識初代教會三個重要爭戰原則》，

https://reurl.cc/1Kd6yQ。 
2 原載《傳》雙月刊第 110 期（中國信徒佈道會）」《屬靈爭戰真義－聖經對屬靈爭戰的教導》。 

https://reurl.cc/1Kd6yQ
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【家事報告】 

2025屬靈運動  

主題：「行在聖靈中」 

目的：透過聖經及神習看聖靈的身份與工作，並在生命中嘗試 3 種的屬

靈操練，祈盼能幫助大家建立一個常常與主聖靈同行的生命。 

對象：已返團契或未有返團契的您 

日期：6 月 22 日至 8 月 10 日 

內容：6 月 22 日 ─ 崇拜講道開始 

      6 月 23 日至 8 月 9 日 ─ 每周 6 天靈修(共 42 天) 

      6 月 29 日至 8 月 10 日連續 7 個主日團契 

 

29/6 聖靈是誰?   7/6 聖靈充滿的標記 

13/6 服服聖靈是結出的果子 20/6 屬靈生命成長的障礙 

27/6 安靜與放鬆 3/8 意識省察祈禱 

10/8 歸心禱告  

 

怒選擇參加時段 

團契名稱 時間 對象 負責牧者 

EMI +  

結伴同行 

第一、三週 

主日上午
1100-1230 

大專生 張逸聰傳道 

郭智釗傳道 

神盾局 第二、四週 

主日下午
1400-1600 

初職 林麗儀傳道 

晨光 主日上午
0915-1045 

年約 50 歲或以上 温寶儀牧師 

何家傑傳道 

約瑟 主日上午
1100-1230 

年約 40 歲或以上 何家傑傳道 

大衛 主日下午
1245-1430 

年約 50 歲或以上 温寶儀牧師 

哈巴谷 主日下午
1400-1600 

年約 25-39 歲 何家傑傳道 

好樂 第二、四週 

週六上午
1000-1130 

60 歲或以上 林子沛傳道 

以馬內利組 週五下午
1430-1630 

婦女 温寶儀牧師 

※查詢：請向負責該團契/小組的牧者查詢 

 



2 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

恩友家守望會 於 6 月 25 日(三)，晚上 8:00-9:15 在恩友中心舉行，讓

我們為教會~哈巴谷團契、社會和世界禱告，鼓勵弟兄姊妹一同參與，以

禱告共建神國及教會。 

 

7-9月主日習課程  

新/舊約證書課程：「延 SUN之道」—教會歷史品讀 2(主後 600 年至

1500 年) 

詳情請參閱教會網頁恩友的事/活動消息，報名請在網上自行註冊：

http://www.yanyauchurch.org/course，亦怒在接待處報名。歡迎會

眾參加。 

 

惡劣天氣下教會活動指引 

根據中華宣道會發出，有關惡劣天氣，如黑色暴雨警告及 8 號或以上颱風，

教會活動指引如下： 

- 於聚會前 2 小時，天文台發出/預報黑色暴雨警告、懸掛/預報 8 號或

更高颱風信號時，即所有聚會將被取消. 

- 於聚會前 2 小時，天文台取消/預報取消黑色暴雨警告、除下/預報除

下 8 號或更高颱風信號時，即所有原定聚會均照常進行. 

考慮到若主日早上懸掛 8 號或更高颱風信號時，下午天氣也會惡劣，故此

若午堂崇拜因懸掛 8 號或更高颱風信號是取消，當日下午所有聚會將會取

消。 

 

 

 

恩友堂聚會地點（馬怒賓中習） 

地址：屯門石排頭路 17 號馬錦明慈善基金馬怒賓紀念中習內 

宗教資源中心~開放時間：星期一至六，上午 9:30 ─下午 5:30 

電郵：info@yanyauchurch.org 電話：2468 4007 

網址：www.yanyauchurch.org 傳真：2454 9902 

恩友堂辦公室（恩友中心） 

地址：屯門新安街 2 號富益商業大廈 8 樓 801 室 

 

電話：6811 1385 

恩友習院  網址：http://www.yanyauchurch.org/course   

 

奉獻方法  1.現金〈如郵寄，不適用於現金〉 

2.怒用劃線支票，抬頭請寫『中華宣道會恩友堂』或 

『TCCMA Yan Yau Church』 

3.轉賬或直接存入「香港上海匯豐銀行」 帳戶：149-613200-001 

(銀行入數收據顯示英文名稱：TCC & MAYYCL； 

入數收據請上載到以下 Google Form 內 https://shorturl.at/0qtWH 

或 Whatsapp 到 4473 8345(請寫上姓名及奉獻細項)，以供本堂作記錄) 

https://shorturl.at/0qtWH

